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LOCALIZACION: Sureste de Avila.

Teléfono de informacion y reservas

= ) L SUPERFICIE: 8.619 ha.
' o SlPenr ey RELIEVE: Superficies de cumbres, entre los 1.600-1.700 m, situa-
e . . : : das en las estribaciones de la Sierra de Gredos y que forman cres-
2 LI E-mail: cp.iruelas@patrimonionatural.org

tas o lomas con fenémenos periglaciares y pequenos neveros.
FIGURA DE PROTECCION: Reserva Natural.

VEGETACION: Predominio de pino resinero y magnificos ejem-
plares de pino laricio y silvestre. Otras formaciones vegetales
de especies como el acebo, tejo, castano, roble melojo,etc.
FAUNA: Importante colonia de buitre negro y otras aves rapa-
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Poblado Las Cruceras s/n. El Barraco (Avila)

- N w Mas informacion
= alli r www.jcyl.es - www.miespacionatural.es - www.patrimonionatural.org

red de

]
) e
-‘ | : §E Junta de ﬁ%’i’ﬁé’,‘éi ’k‘ Servicios Sociales ces, entre las que destaca el aguila imperial.
Castilla y Leén de Castilla y Leén ‘ iCast Qe



FICHA DE ACCESIBILIDAD

Direccion

Horario

Senalizacion direccional

Aparcamiento

Acceso edificio

Recepcion

Banos

Comunicacion vertical

Exposicion

Audiovisual

Materiales diddcticos

Actividades

Casa del Parque

Poblado Las Cruceras s/n. El Barraco (Avila). Tel. 918 627 623

Horario de todo el afio (excepto verano):
L: cerrado e M, Xy D: de 10 a 14h @ J, V, S y Festivos: de 10 a 14h y de 16 a 19h
Horario de verano (del 15 de junio al 15 de septiembre):

L, M, X, J,V, Sy Festivos: de 10 a 14h y de 16 a 19h e D: de 10 a 14h

Sefales en la carretera N-403 (en sentido Avila y en sentido Toledo).

Existen dos plazas de aparcamiento para vehiculo turismo reservadas,
sefalizadas junto a la Casa del Parque.

A nivel. Pendiente 0%. Ancho aproximado: 3 m. Pavimento: piedra antideslizante.

Mostrador adaptado X Plano edificio en relieve X

Maqueta edificio en relieve X Otros O

Adaptado X

Ne plantas: 3 Escaleras [J Rampa X
Ascensor [] Elevador X Otros [

Paneles interactivos accesibles
Elementos multisensoriales
Elementos y representaciones en relieve

Adaptaciones X

Sala de audiovisuales accesible
Audiovisual subtitulado y audiodescrito.

Adaptaciones X

e Archivos sonoros de aves.

e Prismaticos, identificacion de fauna desde senda.
e Coleccion de huellas fauna.

e Coleccion de réplicas de setas.

e Coleccion muestras de troncos.

e Coleccion de animales en miniatura de plastico.
¢ Mural de paisajes con pegatinas de especies de fauna.

e Mapas en relieve, con horno Fiser, de la Reserva Natural.

e Laminas en relieve, con horno Fuser, de especies de flora y fauna.

e Calcamonias de fauna.

¢ Pictogramas/fotografias fauna y flora plastificados.

e Utensilios adaptados para las actividades en taller (tijeras, punzones,
rotuladores, manteles antideslizantes, ...).

Visita guiada centro X Sendas guiadas X
Talleres X Otras actividades X

Senda accesible

Localizacion Aneja a la Casa del Parque

Aparcamiento y acceso El aparcamiento es el mismo dado que la senda nace y finaliza en la Casa
al itinerario del Parque, aunque esta prevista la adecuacion de otro aparcamiento anejo
a la Casa del Parque y a la senda.

Caracteristicas del itinerario Tipo recorrido: Circular
Longitud: 700 m
Resaltes: No

Desnivel: 5,8 m

Duracion: Variable

Pavimento: Aripaq y pasarela madera
Anchura minima: 1, 50 m

Pendiente maxima: 8%

Dificultad: Minima

Elementos seguridad X

Bordillos y barandillas laterales

Oftra informacion Agua potable en Casa del Parque X Refugio [

Carteleria adaptada (Julio 2010) X Otros [

Otros equipamientos de uso publico accesibles

AREA RECREATIVA
Castaiar de El Tiemblo

Localizacion Se accede desde el municipio de El Tiemblo. Desde
alli, una pista de 8 km (5 de ellos asfaltados y el
resto de zahorra) nos lleva hasta el aparcamiento

y drea recreativa de El Castafar.
Sombra X Mesas adaptadas X Agua X

Acceso en vehiculo: Otros:
Cuenta con plazas de aparca- Barbacoa
miento reservadas senalizadas

AREA RECREATIVA Localizacién

Siempreverde

Se accede desde la Casa del Parque, situada en el
poblado de Las Cruceras. Desde aqui, una
carretera asfaltada de 3 km nos conduce hasta el
aparcamiento y @rea recreativa Siempreverde.

Sombra X Mesas adaptadas X Agua X

Acceso en vehiculo: Otros:
Cuenta con plazas de aparca- Barbacoa
miento reservadas senalizadas

ACTIVIDADES DEL PROGRAMA

Visita a la Casa del Parque

Visita guiada a la Casa del Parque de la Reserva Natu-
ral Valle de Iruelas. Cuenta con varios edificios, en un
amplio recinto, donde se distribuyen los distintos aGm-
bitos de la exposicion. En la visita se utilizarén diferen-
tes recursos adaptados (elementos olfativos, tactiles...)
Proyeccion del audiovisual, subtitulado y audiodescrito.

Actividades y talleres

Observacion de aves

Esta actividad se lleva a cabo a lo largo de la senda ac-
cesible. Acompanados de prismdticos se pueden ir ob-
servando diferentes especies de aves. Se podrdan colo-
car siluetas de aves a lo largo de la senda para poder

interpretar y conocer mejor sus caracteristicas. También

se pueden colocar otros elementos naturales: nidos, cra-
neos, plumas, etc.

Taller de aves

Complementario y opcional a la actividad anterior y

siempre, dependiendo de las caracteristicas del grupo,
se realizard un taller de creatividad donde se construi-
rd un movil (para el techo) de un ave.

Reconocimiento de drboles y arbustos

Esta actividad se lleva a cabo a lo largo de la senda ac-
cesible y arboreto de la Casa.

Se aprenderd a reconocer algunas de las especies
mas caracteristicas de este enclave a través de los
sentidos, pudiendo acercarse a tocarlas y olerlas.

Se elaborard entre todos un cuadernillo de campo, con fichas
de las especies, para ir redlizando durante el recorrido.

Senda accesible

Esta senda es un pequefo recorrido circular, contiguo
a la Casa del Parque, de unos 600 m. Se podra hacer
el recorrido de forma guiada.

Taller de hojas

Taller para identificar arboles y arbustos a través de sus hojas
y troncos. Si estamos en el ofofio, fambién se conoceran y
diferenciaran frutos. Se redlizardn “impresiones-huellas” de
estas hojas sobre escayola. Este taller va acompaniado de
una presentacion previa en power-point donde se aprecia la
variedad de hojas, de frutos y ofros elementos naturales.

Taller de huellas
Comienza con una presentacidon en powerpoint donde de
manera sencilla, se empieza a conocer diferentes animales de

la Reserva Natural a través de sus diferentes huellas y rastros.

A continuacion, se realiza en barro algunas de estas huellas.

Taller de setas
Identificacion de diversas setas y los ecosistemas en
que se desarrollan.

Nota: Las propuestas que se realizan se adaptaran siem-
pre alas necesidades concretas de cada grupo'y se tendrdn
en cuenta sus opiniones para mejorar la oferta de la Casa
del Parque. Al hacer la reserva se preguntard a cada grupo
como quiere enfocar la visita.

INFORMACION COMPLEMENTARIA

Hostal PUERTA DEL ALCAZAR
C/SAN SEGUNDO, 38
Avila - 05001

Hotel AVILA GOLF
CTRA. ANTIGUA DE CEBREROS, KM. 3
Avila - 05003

Hostal HOTEL VICO
PLAZA DEL ROSARIO, 2
Brieva Vicolozano - 05194

Hotel Il CASTILLAS
AVDA. JUAN CARLOS |, S/N
Avila - 05004

Hotel CUATRO POSTES
CARRETERA DE SALAMANCA, 23

CRAC ABUELO LEONCIO
C/ EL CANO, N° 19

Avila - 05002 Munopepe - 05192

Hotel LAS LEYENDAS CTR LA SERROTA

C/ FRANCISCO GALLEGO, 3 C/SUR, 3

Avila - 05001 Narros del Puerto - 05131

Hotel LAS MURALLAS Albergue SIERRA DE GREDOS *
RONDA VIEJA, S/N. LOS ALAMOS 12

Avila - 05001 Navaluenga - 05100
Hotel Residencia EL RASTRO
PLAZA CORRAL DE LAS CAMPANAS
Avila - 05001

Camping PANTANO DEL BURGUILLO *
CTRA. AV-902, KM. 16'300
Barraco (El) - 05110

Monumento LAS MURALLAS DE AVILA
MARQUES DE SANTO DOMINGO S/N
Avila - 05001

Hotel Residencia LAS MORADAS
C/ DON GERONIMO, N° 3/ALEMANIA, 5
Avila - 05001

(*) Alojamientos ubicados o mds cercanos a la Reserva Natural.
Fuente: Guia de alojamientos turisticos accesibles de la Consejeria de Cultura y Turismo
de la Junta de Castilla y Léon.

o Ayuntamiento de El Barraco: 920 28 10 01.

¢ Ayuntamiento de El Tiemblo: 91862 72 66.

¢ Ayuntamiento de Navaluenga: 920 28 60 O1.

o Ayuntamiento de San Juan de la Nava: 920 29 70 61.

¢ Guardia Civil (El Barraco): 920 28 10 02.

e Guardia Civil (El Tiemblo): 91 862 50 27.

e Consultorio médico (El Barraco): 920 28 14 84.

e Consultorio médico (El Tiemblo): 91 862 52 63 / 666 407 025.
o Servicio Territorial de Medio Ambiente en Avila: 920 35 50 00.
* Emergencias: 112.




